
インナービューティーのススメ 
Beauty Eclat では《健康美》を叶えて頂くお手伝いをしています。 

施術ではもちろんのこと、様々なアプローチのひとつとして数あるアイテムの中から実際に試して、
役立つものをご提供致します。ご自宅での外からのケアとして、１月号では【化粧品ランキング】を
ご紹介致しました。今月号では【インナーケアランキング】のご紹介です。 

１位　AOサプリ　6,000円　　　２位　激　12,000円　　　　　３位インナーリキッドプレミアム　　　　　　　　　　　　　　　　　　

270粒入り（1日約9粒目安）　　500ml 1回20ml　　　　　　　　15,000円　１箱10本入り　　　　　　　　　　　　　　　       

※税抜き価格　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１位のAOサプリは、しわ・たるみ・老化の原因にもなる『活性酸素』を除去してくれる体の中のお
掃除屋さんサプリメントです。シミ・そばかすの原因となるメラニンを抑制してくれるので飲む日焼
け止めとしてこれからの季節にぴったりです。ニキビ・肌
荒れ・タバコを吸う方・お酒を飲む方・脂肪の多い食事
をされる方・ストレスの多い方にもお勧めです。右の写
真は、今年成人式を迎えた息子の写真です。ニキビ・ニ
キビ跡に悩み、皮膚科に通っていましたが、なかなか治
らず、AOサプリを飲み始めました。１ヶ月で赤みが消
え、４ヶ月後にはお肌が滑らかになり、ニキビができに
くくなり、風邪もあまり引かないようになりました。　　　　　　

1

Beauty Eclat 
Potential beauty 

 2021年2月号



２位の激は、オーナーの5歳の息子さんも毎日飲んでます。少し喉が痛いな、という時でも1日1回飲
むと調子が良くなり、毎日、元気に保育園に通われています。激にはプラセンタエキス・高麗人参・
ショウガ・にんにく・ビタミン・ミネラルなど含まれています。《代謝が上がる》《血行促進・冷え
性改善》《疲労回復》《免疫力アップ》と美容面・健康面にも最強です！インフルエンザ・コロ
ナ…まだまだ油断できない日々が続きます、免疫力をアップさせて乗り越えましょう。どんな味か気

になる、１度飲んでみたい方、パウチタイプ（１個500円）がございますので是非お試しください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

３位のモナールインナーリキッドプレミアムは、〈腸内環境〉に着目したドリンクです。コラー
ゲン・馬プラセンタエキス・ショウガエキス・燕の巣・ローヤルゼリーなど、美肌効果が期待される
希少価値の高い高級素材が贅沢に配合されていますが、それを吸収する腸内環境が悪いとその効果
は半減。このドリンクは、熱や酸に強く、低カロリーの《エンザミン酵素》が高配合され、飲むだ
けで腸内環境を整え、メタボの改善も期待できます。ご愛飲頂いてるお客様から、飲み始めて3日
目、朝の洗顔時にお肌にハリと艶が出て、髪にも艶を感じたとのこと。毎朝、お腹もスッキリ、生
理痛が楽になり、肩こりしにくい、など体感して頂いています。サロンでは、お試し3本セットもご

用意していますので、まずは3日間飲んでみてくださいね。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
１月号・２月号とスキンケア、インナーケアをご紹介させて頂きました。気になる商品がひとつでも
ございましたら、お気軽にスタッフまでご相談下さいませ。　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スタッフ・府藤
《番外編》オーナー・スタッフのお勧め商品 

寿康美の『リッチ・ヘムC』です。朝の目覚めが悪い・貧血・なんとなくだる

い・顔色が悪い・太りやすいなど、もしかしたら“隠れ貧血“かも。特に女性は
月経・妊娠・出産・授乳などで、男性より多くの鉄分が必要です。鉄分は酸
素を体の隅々まで運ぶ重要なミネラルです。体内に吸収されやすいヘム鉄と
鉄分の吸収率を高めてくれるビタミンCを配合していますので、不足しがちな
鉄分を効率よく吸収することが出来ます。女性に嬉しいサプリメントです。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

寿康美の『デルマバリアZn』です。季節の変わり目で、息子が抜け毛を気に
した時、亜鉛がいいと聞きました。髪も皮膚もタンパク質からできていて、
亜鉛を摂取することでタンパク質の代謝を促し、髪や皮膚のトラブルを改善
してくれるそうです。このサプリは亜鉛の他にプラセンタエキス、ハトムギエ
キスなどを配合。皮膚を作り、痒みなどを抑えるので、過敏症・アトピー性
皮膚炎の方・お肌の乾燥でお悩みの方にお勧めです。
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